
Relations avec la presse  
Nous sommes reconnaissants envers les journalistes qui relatent nos actions et les 
positions du Graap-A sur des questions de société. Plusieurs articles dans divers 
journaux romands (24 Heures par 4 fois, Tribune de Genève, Le Temps, CHUV-
Magazine, Pages Romandes, plusieurs émissions à la RTSR : Vacarme ; 36.9 par 2 
fois ; le 12.30 par 3 fois ; Couleur 3). 
 
Collaboration avec d’autres institutions 
Le Graap-association est membre de : 

 Agile.CH, faîtière suisse des associations d’entraide. Deux membres du comité 
suivent les assemblées des délégués.  

 Coraasp, coordination romande des associations pour la santé psychique. La 
présidente est membre du comité. Des membres représentent l’Association au 
groupe de travail « Suite de la charte des proches », Commission de politique 
sociale. Plusieurs membres ont participé aux manifestations organisées par la 
CORAASP, telles que la Journée mondiale de la santé mentale, et, le Forum 
social où la présidente du Graap-A a animé l’atelier «Mobilisons-nous pour sou-
tenir Felipe et sa famille, contre l’expulsion d’un patient psychique».  

 La présidente est membre de la COPP, Commission cantonale d’examen des 
plaintes de patients, qui siège une fois par mois. 

 Nelly Perey et Madeleine Pont siègent au Conseil de Fondation du Graap-F. Des 
membres ont participé activement à l’Atelier vaudois «La Curatelle» du 24e 
Congrès  

 Madeleine Pont a été invitée et a participé aux Assises de la chaîne pénale qui 
ont eu lieu les 20 et 21 juin. Les relations avec le Service pénitentiaire restent 
constructives. Le soutien de Mme Metraux, Conseillère d’Etat et responsable 
du département de l’intérieur n’a pas évité l’ajournement du projet «des 
Hommes à la place des murs» à des temps meilleurs.  

 

Soirée d’information sur le RBI – Revenu de base inconditionnel 
L'initiative fédérale pour un revenu de base inconditionnel propose une nouvelle 
piste sur la protection sociale qui pourrait garantir aux habitants de la Suisse un 
revenu permettant de vivre dignement. Elle fait débat au Graap-A et le comité a 
invité, le 27 juin, Ralph Kundig (Président, Bien-Suisse) – Julien Dubouchet (Secré-
taire général, Pro Mente Sana) 

 
Maladie psychique et prison 
Le Graap a organisé deux Cafés «Prison», les 29 avril et 11 novembre à Lausanne. 
Ces Cafés rencontrent toujours plus de succès. Ils réunissent plus d’une centaine de 
personnes concernées par la prison, patients psychiques ex-détenus, proches, pro-
fessionnels, politiciens et tout simplement des personnes intéressées à ce brûlant 
sujet de société. Voir dossier sur le site internet www.graap.ch.  
 

En conclusion 
Nous adressons toute notre reconnaissance aux personnes qui, durant cette année 
2013, ont vécu et ont fait vivre les valeurs qui sous-tendent les actions du Graap. 
Merci aux 500 membres qui ont renouvelé leur cotisation, aux membres du comité 
qui s’engagent sans compter leur temps, et merci à nos donateurs, leur soutien est 
précieux pour nos projets. 
Pour le comité, Madeleine Pont, présidente. 
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2013 au Graap-Association 
 
L’an 2013 est la première année de fonctionnement autonome des deux structures 
du Graap : le Graap-Association et le Graap-Fondation. Ainsi, cette année est 
marquée par la consolidation du fonctionnement de notre association. Au fil de ses 
actions, le Graap-A a pu préciser les contours de son activité et la spécificité de ses 
buts, afin de bien se démarquer du Graap-Fondation.  
 
Les relations avec la Fondation se sont déroulées sans aucun accroc, c’est avec 
plaisir et satisfaction que le comité a rencontré officiellement son directeur, le 2 
décembre. Le Conseil de Fondation et le Comité de l’Association ont fixé une 
rencontre au 13 mars 2014 pour faire le point sur l’évolution des deux structures, 
leur programme 2014, et les actions communes en cours. 
 
Au premier janvier, notre comité était au complet, les délégués des assemblées 
régionales étaient élus. Les quatre assemblées régionales avaient leur planning 
mensuel des rencontres fixés et leur objectif 2013 posé. Le 27 mars, Le Graap-A 
tenait son Assemblée Générale annuelle, pour la première fois ailleurs qu’à 
Lausanne, en privilégiant la région de La Côte. C’est donc à Nyon que plus de 80 
personnes étaient présentes à cette AG ainsi qu’à la fête animée par Victoria Pais 
qui a suivi. Au plan des actions de politique sociale, commission et groupes de 
travail sont en place ou peuvent démarrer.  
 
 

Les activités 

 

Le comité 
Le comité a siégé 8 fois. Il est composé des personnes suivantes : 
Blaise Aubert (délégué Riviera), Colette Brunner (Proche), Jesus Garcia, Cédric 
Gueissaz, Dominique Hoffer (trésorière), David Imhoff (secrétaire), Carole Mock 
(déléguée Echo du Graap), Séverine Menoud (démission au 30 juin), Jeanine Morier 
(déléguée La Côte), Marc Parisod, Nelly Perey, Kurt Pfrender (délégué Région 
Lausannoise), Madeleine Pont (Présidente), Irène Previdi-Wasserman, Anne-Line 
Reymond (déléguée Nord-Vaudois), Véronique Rosat. 
 

Gestion de la Vie pratique de l’association : 
Au premier janvier le Graap-A a repris la gestion de la comptabilité, jusque-là 
tenue par le Graap-F. Pour ce faire, nous avons engagé, Stephanie Saury, qui en 
plus de la comptabilité assure la gestion du fichier d’adresses des membres et 
autres travaux de secrétariat. 
Au jour de leur anniversaire, les membres ont reçu un bon pour un repas dans l’un 
des restaurants du Graap-F. Ce cadeau a été vivement apprécié. 
Par ailleurs, les membres ont reçu la lettre interne du Graap-F, L’Echo et le 
magazine Diagonales. Le site Web du Graap est en reconstruction. Dès 2014, 
www.graap.ch aboutira sur une page tunnel offrant l’accès au nouveau site Web du 
Graap-Fondation et à celui du Graap-Association. Patrice Airoldi travaille 
d’arrache-pied afin que ce nouveau site du Graap-A soit opérationnel à temps. Il a 
été engagé au 1er janvier 2014, comme web master. 

 

Les assemblées régionales 
Une fois par mois se tiennent les assemblées régionales du Nord-Vaudois, de la 
Côte, de la Riviera et de la Région Lausannoise, dans les locaux des quatre centres 
du Graap-F.  
 
À l’ordre du jour de ces assemblées, il y a toujours un espace d’accueil où chacun 
peut partager ce qui est présent pour lui ici et maintenant. Il en ressort de beaux 
moments de solidarité et d’entraide. Ensuite, nous discutons d’un thème souvent 
choisi à l’avance. Dans les 4 régions, nous avons aussi abordé d’une manière tout à 
fait pratique la rédaction de directives anticipées. Un projet de formulaire unique 
pour la Fondation et l’Association est à l’étude.  
 
À La Côte, le 15 avril, nous avons invité Mme Nadia Gaillet, médiatrice cantonale 
pour les résidents en foyers, EMS ou ESE. Les explications données ainsi que les ré-
ponses à nos questions, nous ont éclairés utilement sur les droits des patients. Le 4 
novembre, lors de l’assemblée de la Région Lausannoise, c’est Mme Käthi Perret, 
qui nous a parlé de son activité auprès des personnes en fin de vie, et, lors de celle 
du 2 décembre, c’est M. Giovanni Intignano qui est venu nous parler de la cura-
telle, selon le nouveau droit ainsi que sur l’application des directives anticipées 
dans le cas d’hospitalisation en psychiatrie. Nous profitons de ce rapport pour re-
mercier chaleureusement ces intervenants qui nous ont offert leur temps et leurs 
compétences. 
Des reflets de ces rencontres sont publiés dans l’Echo. La participation aux assem-
blées varie entre 7 et … 25 personnes. 
 
En réponse aux demandes de nos membres, nous avons invité M. François Leder-
mann de l’association « Entendeurs de voix » à Genève. Suite à cette rencontre, et 
avec le soutien de la Fondation, un groupe d’entraide spécifique a vu le jour. On 
peut constater une belle et régulière participation. 
 
Nous avons eu le plaisir d’inviter deux écrivaines, proches de patients psychiques 
qui nous ont parlé de leur livre et témoigner de leur parcours de proches. Il s’agit 
de Mme Anne Campiche, le 3 octobre et Antoinette Panchaud, le 20 novembre, 
elles nous ont montré comment elles ont pu faire de leur expérience douloureuse, 
une belle œuvre. 
 

Actions de politiques sociales 
Commission de politique sociale – CoPoSoc 
La CoPoSoc s’est réunie tous les 3 mois. Elle a rédigé un préavis pour le soutien à la 
campagne de la Caisse Publique, participé à l’organisation de la soirée 
d’information RBI du 27 juin, pris part au monitoring organisé par la Coraasp sur les 
effets de la 6 révision de la LAI. Nous avons été réjouis de constater que cette 6e 
révision a passé à la corbeille, et nous sommes prêts pour repartir en lutte au cas 
où les velléités de remettre une nouvelle révision sur le tapis seraient confirmées.  
Jésus Garcia Martinez, Président de la CoPoSoc 
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