Notes suite aux rencontres G@aag@

Assemblée régionale du Centre du 05 mars 2012 ‘

C’est en petit comité que nous avons eu le plaisir de nous réunir ce premier lundi du mois.

Notre discussion a tourné autour des proches et du projet de poursuivre les travaux autour de la Charte.
Rappel de la prochaine rencontre du 28 mars a La Roseliere. Rencontre animée par Barbara de la
CORAASP et Madeleine.

Nous avons aussi abordé la question des quotas, soit I'obligation pour les employeurs d’engager des
personnes handicapées au pro rata du nombre de postes que comporte I'entreprise. Il semble bien que de
plus en plus de membres, voyant qu’il est toujours aussi difficile de trouver un emploi, souhaiteraient
qu’une loi impose ces quotas, comme en France et en Espagne. Et cela, méme s'ils trouvent un peu
dégradant d’étre engagés dans une entreprise en raison de quota a respecter plus qu’en raison de leurs
compétences ...

Deux personnes ont témoigné de I'inceste qu’elles ont subi. Comme il est difficile de parler de ces choses-
la ! Tout comme de parler de la violence conjugale, du reste. Que faire de la tempéte de sentiments qui
mobilise toute I'énergie ? Comment aprés cela, continuer de vivre ? comment rebondir ?

Je souffre disait I'un des participants, mais je ne suis pas ma souffrance. Il y a des moments ou ¢a va, ou
Je retrouve un peu d’espoir, ou je me dis que je vais m’en sortir ... le tout, c’est parvenir a rester dans cette
énergie-la. Méme si en parler c’est difficile, c’est tout de méme mieux que de rester seul et, faire semblant
que tout va bien.

Et, c’est aussi le but de nos rencontres que de partager des expériences aussi difficiles.

Je me réjouis de vous revoir le 2 avril a 17h30.
Madeleine



