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 C’était une rencontre d’une bonne quinzaine de personnes, des personnes concernées par la maladie psy, 
y compris des proches. Les professionnels de la Rive se sont joints à nous. Ainsi nous avons pu ensemble 
définir les spécificités du Graap-Association et du Graap-Fondation.  

Nous avons parlé de tout ce que nous avons mis en place pour permettre à chacun de trouver où se 
réaliser. Ensuite, lors d’un tour de table, chacun a pu dire qui il était, quel était son lien avec le Graap-
Fondation et son intérêt à participer aux assemblées régionales. Il a été question de l’importance de la voix 
de chacun pour que le Graap reste une force de proposition au niveau de la politique sociale. 

Déjà des thèmes de discussions étaient proposés :  

- vivre la maladie, côte à côte et avancer ensemble que l’on soit concerné directement ou proche ; 

- En cas de crise, comment coopérer ; 

- Porter l’étiquette de la maladie, comment accueillir le regard des autres, quel regard portons-nous 
sur nous-même ; 

- Sortir de ses propres préoccupations pour s’engager dans des causes communes ; 

- Etc. 

Nous nous réjouissons de nous retrouver pour poursuivre la discussion et continuer de tisser entre nous 
des liens chaleureux et solidaires. 

 

Rendez-vous donc le 13 mars à 17h15 à La Rive. 

Cordialement, 

Madeleine 

 


